M INITIATIV 28 avril 2025

Active & Solidaire

Participez a la Web’Rencontre
« découvrir les applications IA »

Objet :
Depuis 2022, une véritable révolution technologique est en marche : I'Intelligence Artificielle générative (ChatGPT,
Mistral, Gemini, Perplexity et bien d'autres) est désormais capable de créer textes, images et sons de maniére
spectaculaire.

Lors de cette Web'Rencontre, nous vous proposerons une découverte rapide des principales applications avant de
passer a la pratique : création et modification de textes, génération d'images... et bien plus encore !

Méthodologie :
Pour obtenir des résultats réellement satisfaisants, il est indispensable d'adopter une méthode précise.
Nous apprendrons ensemble a formuler correctement nos demandes pour optimiser l'usage de I'lA.

Pratique et accessibilité :
Aucun déplacement nécessaire : confortablement installé chez vous, il vous suffira de cliquer sur le lien Zoom en-
voyé par IR02.

Déroulement :

Date : Mardi 3 juin 2025

Durée : 2 h 15, de 9h a 11h 15. (Horaires respectés)

Assistance préalable : Besoin d'aide pour Zoom ? IR02 propose une courte session d'initiation la semaine précé-
dant la Web'Rencontre (c’est trés simple !).

Animation : Un animateur encouragera les échanges et la participation de chacun.

Programme :

Présentation rapide (20 minutes) des principales applications d'lA.

Exercices pratiques en groupe : création et amélioration de textes, génération d'images.
Témoignages d’utilisateurs pour partager leurs expériences et conseils.

Organisation:

Le nombre de 10 écrans participants ( 2 personnes ou plus peuvent présentent derriére un seul écran) est requis
pour lancer I'activité.

Comment s'inscrire ?

Inscrivez-vous dés que possible en envoyant votre bulletin d'inscription a initiativ'retraite02@gmail.com.
Attention, les places sont limitées : seuls les premiers inscrits seront retenus !
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Bon d'inscription a retourner le plus rapidement possible par mail initiativ.retraite02@gmail.com

NOM(S) Prénom(S) : MONSIEU .......eieii e
Madame ...

Neadhérent : .. ..o (figurant sur votre carte d’adhérent)

Tél portable (Obligatoire) *: ...

Adresse Mail en MAJUSCULES : ... e

Montant de l'inscription : GRATUIT

Faitle .../..../...... = P
Signature

* en cas de modification de I'organisation


mailto:initiativ.retraite02@gmail.com

