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STRUCTURES

C'est aussi la rentrée

chez Initiativ'Retraite Aisne

Iy a, dans le monde agricole et rural, une force tranquille qui se transmet depuis toujours : I'esprit
de solidarité. Méler I'utile a 'agréable, associer I'avantage concret a la chaleur humaine, transformer
une simple cotisation en une richesse multiple... voila ce que propose Initiativ'Retraite Aisne.

Derriere chaque réduction obte-
nue, chaque atelier suivi, chaque
sourire partagé, se cache une
conviction profonde : la retraite
n'est pas un retrait, mais une ou-
verture.

Aujourd'hui encore, alors que
beaucoup d'entre vous, retraités
anciens salariés, ont rangé les
bottes, le stylo, quitté le silo ou le
bureau, cette énergie collective
continue de vivre, mais sous une
autre forme. Elle s'appelle Initia-
tiv'Retraite Aisne.

«Rejoindre ['association, ce n’est
pas simplement signer une adhé-
sion. C'est ouvrir la porte d'une
maison ou régnent convivialité,
amitié, innovation et partage.
C'est, pour les salariés d'entre-
prises et organismes agricoles et
ruraux a la retraite, retrouver un
lieu oG l'on se sent attendu, re-
connu et pleinement & sa place»
expliquent les responsables de
I'association.

Difficile de trouver
une rentrée plus animée

Le calendrier d'Initiativ'Retraite
Aisne illustre a merveille la diver-
sité des activités, actions et mani-
festations proposées :

® salon des associations de Laon,
pour faire connaitre nos actions et
accueillir de nouveaux adhérents,
e conférence sur les arnaques in-
formatiques a la Chambre d'agri-
culture, pour apprendre a se pro-
téger,

e atelier de stimulation cognitive a
Soissons, pour garder mémoire et
vivacité,

e randonnée pédestre a Aulnois-
sous-Laon, en partenariat avec
I’ARPAL dans le cadre d'Octobre
Rose,

® dépannage numérique gratuit,
chaque mercredi a Laon avec Em-
mals Connect,

e journée festive a Villeneuve-
Saint-Germain, entre rire, amitié
et solidarité,

e commande groupée de choco-
lat dans le Saint-Quentinois, plai-
sir et économies au rendez-vous,
e web'rencontre sur l'intelligence
artificielle générative, avec exer-
cices pratiques,

ecommande groupée de graines,
bulbes, pour I'ensemble des ad-
hérents du département concer-
nés par le jardin et potager, plaisir
et économies plus que substan-
tielles,

e découverte d'un vignoble sur le
Chemin des Dames, entre patri-
moine et convivialité,

e atelier floral a Laon, pour libérer
créativité et bonne humeur et re-
partir avec sa propre composition
* et une lettre d'information spé-
cifique, tous les quinze jours, pour
les retraités du monde agricole
et rural en complément d'un site
internet riche de plus de 1 000
pages.

«Un tel programme démontre a
quel point I'association sait conju-
guer diversité des envies, utilité et
plaisir partagé».

Linnovation au service
du lien

«On pourrait croire qu’une asso-
ciation de retraités se limite aux
traditions. Faux !

Initiativ'Retraite  Aisne multiplie
les expériences nouvelles : ateliers
informatiques, rencontres sur I'in-
telligence artificielle, découvertes
culturelles et historiques.

Ici, I'innovation est un levier de cu-
riosité et de vitalité».

Et I'association ne se résume pas a
une addition de réductions.
Méme si elles sont réelles : pour
seulement 38 € par an et pour un
couple, un adhérent peut générer
jusqu’a 1100 € d'économies grace
aux commercants partenaires.
Certes, le rendement est imbat-
table : pres de 30 € annuels pour
chaque euro investi.

Mais I'essentiel est ailleurs : ap-
partenir a une communauté bien-
veillante, ouverte et attentive.

Pourquoi vous ?
Pourquoi maintenant ?

«Si vous avez travaillé comme sa-
larié dans I'agriculture, la coopé-
ration, le machinisme, la banque,
['assurance, les entreprises rurales
ou para-agricoles, vous étes por-
teur d'une part de cette grande
aventure collective.
Votre parcours mérite d'étre pro-
longé par de nouveaux liens, de
nouvelles rencontres, de nou-
veaux projets».
«Rejoindre Initiativ'Retraite Aisne,
c'est retrouver le golt des
échanges vrais, I'élan de ['ami-
tié, la joie simple de participer a
quelque chose de plus grand que
SOi».
C'est continuer a apprendre, rire,
visiter voyager, partager.
«Alors, n'attendez plus. Venez re-
joindre les 2 500 adhérents déja
convaincus. Initiativ'Retraite Aisne
n'est pas une association parmi
d'autres. C'est une famille élargie
préte a vous accueillir avec cha-
leur et enthousiasme. Parce que
la retraite n'est pas une fin, mais
une nouvelle saison a cultiver en-
semble», concluent les respon-
sables de I'association.
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SOLIDARITE

Octobre Rose :
marche solidaire
a Parfondeval

Dans le cadre d'Octobre Rose, la Commission des Agricultrices
de l'Aisne a organisé sa traditionnelle marche solidaire ce sa-

medi 4 octobre a Parfondeval. Malgré une météo capricieuse,
25 participants ont répondu présent, unis pour soutenir la

lutte contre le cancer du sein.

Face au vent et a la pluie, les
organisatrices ont su s'adapter
en proposant une solution de
repli. Loccasion de (re)découvrir
I'un des plus beaux villages de
France, classé dans les années
1980. Parfondeval recéle un riche
patrimoine historique, avec son
éqglise fortifiée Saint-Médard et
son donjon-clocher, tous deux
classés aux monuments histo-
riques, sans oublier le temple
protestant.

L'ancien maire du village, pré-
sentsur place, a eula gentillesse
de jouer le guide, partageant
anecdotes et détails historiques
tout au long de la matinée.

Des le retour d'un rayon de so-
leil, la marche a pu reprendre,
offrant une promenade sympa-

thique a travers le village et ses
alentours verdoyants.
Pour cléturer cette matinée
conviviale, les participants ont
partagé une dégustation de
pommes et de jus de pommes,
gracieusement  offerts  par
I'EARL de la Ferme de la Rei-
nette a Hirson.
«La Commission des Agricul-
trices tient a remercier l'en-
semble des participant(e)s pour
leur engagement et leur géné-
rosité et bien sGr notre guide
improvisé, sans qui la mati-
née n'aurait pas eu le méme
charme». Les dons collectés
seront reversés intégralement a
I'association «Le cancer du sein,
parlons-en I».

Marie-Claude Quelin

© Réunion d'information

La Commission des Agricultrices de Thiérache en partenariat
avec la MSA de Picardie, propose de participer a la campagne
de sensibilisation au dépistage du cancer du sein. Saviez-vous
qu'un cancer du sein détecté tot peut étre guéri dans 90 % des
cas ? Et pourtant, le dépistage reste encore insuffisamment pra-
tiqué. Une réunion aura lieu jeudi 23 octobre de 14 h a 16 h
au Pole agricole a La Capelle, avec une présentation de cette

thématique.

Au programme : atelier autopalpation : initiez-vous aux gestes
d'autosurveillance, apprendre les bons gestes gréace a un buste
pédagogique et identifier les facteurs de risque a travers des
animations courtes et conviviales.

La collecte des dons restera ouverte jusqu'a la fin octobre, il
n'est pas trop tard pour déposer votre soutien :

USAA Bureau de La Capelle Péle Agricole ZAE les Andiers 02260
Tél : 03 23 97 21 36 — Mail : marieclaude.quelin@ma02.org



