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BULLETIN N° 15 – OCTOBRE 2026 
 

EDITO                          
 

Chères adhérentes, chers adhérents, 
 

La rentrée est là et, comme chaque année, cette période marque le retour à un rythme plus 
soutenu de la vie associative. À cette occasion, nous avons eu le plaisir de rencontrer nombre 
d’entre vous lors de deux temps forts de notre territoire que sont les foires de Châlons et Sedan.  
 

Sur le plan national, l’actualité politique est également particulièrement dense notamment sur la 
préparation du budget 2027, qui s’inscrit dans la recherche de plusieurs milliards d’euros 
d’économies.  
 

Parmi les pistes évoquées, plusieurs concernent directement les retraités qui sont au cœur des 
débats pour leur mise à contribution : 

• Le gel partiel des pensions de retraite des Français les plus aisés. 

• La suppression de l’abattement fiscal de 10% sur les pensions de retraites, mesure qui 
avait finalement été écartée lors de l’examen du budget 2026. 

• Le transfert de la charge des soins vers les mutuelles menace le pouvoir d’achat et 
l’accès aux soins. 

 

En application à compter du 1er octobre 2026, le montant total des franchises médicales et des 
participations forfaitaires est rehaussé et pour 2028, un décret prévoit une réévaluation de leur 
montant tous les ans, en fonction de l’inflation. 
Quelles que soient les mesures à l’étude et celles qui seront retenues, elles entraîneront 
nécessairement des conséquences sur le pouvoir d’achat des Français et, en particulier, sur celui 
des retraités. 
 

Concernant les pensions de retraites de l'Agirc-Arrco, aucune revalorisation habituelle n’a été 
appliquée en novembre 2025. Nous espérons que la reprise des débats entre les partenaires 
sociaux permettra d’aboutir à une revalorisation de nos retraites complémentaires en novembre 
2026. 
Dans le contexte actuel marqué par les tensions géopolitiques, l'inflation et la hausse des prix du 
carburant, un geste en faveur des retraités serait particulièrement nécessaire et apprécié.  
 

En tant que citoyens retraités, nous sommes pleinement conscients de la nécessité de contribuer 
au redressement des finances publiques. Si des ajustements doivent être envisagés, il nous paraît 
toutefois essentiel qu’ils soient décidés dans un esprit de dialogue, d’équité et de transparence.  
Il est également important de ne pas oublier le rôle structurant que jouent les retraités au sein de 
la société : bénévolat, engagement associatif, soutien familial, transmission des savoirs et 
solidarité intergénérationnelle.  
Dans nos prochaines communications, nous ne manquerons pas de vous tenir informés de 
l’avancement des débats et des décisions qui seront prises. 
En cette période de campagne électorale, notre association, aux côtés de notre Fédération 
Nationale et de la CFR (Confédération Française des Retraités), demeure pleinement engagée 
dans la défense des intérêts des retraités d’aujourd’hui et de demain et sera plus que jamais 
attentive à ce qui pourra ressortir es débats qui vont s’ouvrir dans les prochains mois. 
 

Sur le terrain, nous poursuivrons nos échanges avec les autorités locales, les élus et les médias afin 
de faire entendre la voix des retraités et de porter leurs préoccupations. 
 

Nous vous donnons rendez-vous pour les « RENCONTRES D’AUTOMNE » en novembre prochain.  
Ces rendez-vous seront l’occasion de nous retrouver, d’échanger et de vous informer sur 
différents sujets sous forme de courtes présentations (cf page 3).  
 

Rester informés, s’entraider, partager et avancer ensemble : c’est dans cet esprit que 
notre association souhaite continuer à construire l’avenir à vos côtés, avec confiance et 
sérénité, quelles que soient les évolutions à venir. 
 

Bonne rentrée à toutes et à tous. 
Evelyne Verpillier 

Présidente 
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FOIRE DE CHALONS 2026 

 
Comme chaque année, INITIATIV’Retraite 51-08 

était présente à la foire de Châlons en 

Champagne. Vous avez été nombreux à passer 

sur le stand pour rencontrer les bénévoles qui 

ont pris beaucoup de plaisir à discuter avec vous 

et répondre à vos questions.  
 

Notre traditionnelle conférence organisée avec le 

SDAE 51 portait sur La Souveraineté Alimentaire.  

 

 
 

Vous étiez plus de 150 à participer à cette 

conférence animée par Thierry POUCH, Chef 

économiste - Chambres d’Agriculture France.  

Thierry POUCH nous a d’abord expliqué pourquoi la 

souveraineté alimentaire faisait un retour dans les 

débats publics après plus de 40 ans d’oubli : La 

mondialisation des économies au cours des dernières 

décennies a gommé les frontières avec pour objectif 

d’aller vers un monde commun et harmonieux. 

L’effacement de l’Etat-nation au profit d’un monde 

globalisé, gouverné par des institutions 

internationales : ONU, OMC… Cela s’est traduit par 

une ouverture généralisée des économies et plus 

spécifiquement pour le secteur agricole par une baisse 

des soutiens internes et externes et par l’ouverture 

des marchés. Et patatras… un enchaînement de chocs 

est venu casser cette belle mécanique : covid, guerre 

en Ukraine, guerre au Moyen Orient… ont fait 

remonter à la surface les dépendances de l’UE et de la 

France envers certains approvisionnements : énergie, 

engrais, métaux rares, médicaments, protéines 

végétales, volaille, œufs… et le concept de 

souveraineté a resurgi.  

Le bilan actuel de notre souveraineté alimentaire n’est 

pas brillant : nous avons perdu notre autonomie dans 

de nombreuses productions : les œufs, la volaille, les 

légumes, les fruits… et notre solde commercial 

agroalimentaire est négatif pour la première fois 

depuis 50 ans ! Pire encore, cette perte de 

compétitivité se produit surtout avec nos voisins 

européens : Pologne, Pays Bas, Espagne, Allemagne… 

alors que nous avons un marché commun, une 

monnaie commune et des aides de la PAC qui se 

ressemblent ! Le cas de la viande de poulet est 

symptomatique : En 2000, seulement 25% de notre 

consommation était importée. Aujourd’hui c’est plus 

de 50% ! Cette perte de compétitivité est due à 

plusieurs facteurs : des mauvais choix stratégiques : la 

France a orienté sa production vers les produits de 

qualité : labels, bio…  alors que le consommateur 

achète du poulet bon marché ; on est resté sur la 

vente de poulets entiers, alors que la restauration hors 

domicile (cantines, restaurants spécialisés…) demande 

des produits découpés ; on peut ajouter la 

surtransposition française des directives européennes, 

le coût du travail ou encore la taille des élevages. La 

reconquête de notre souveraineté sera longue et 

nécessitera des mesures chocs sur le coût du travail, la 

fiscalité, les évolutions législatives pour réduire la 

surtransposition… du pain sur la planche pour nos 

prochains gouvernants. 

 

FOIRE DE SEDAN 2026 
 

La 90
ème

 foire agricole de SEDAN a battu tous les 

records de fréquentation avec plus de 60 000 visiteurs 

en 3 jours. Notre association était présente  sur le 

stand de la MSA 51-08-55. Les bénévoles de 

l’association ont pu rencontrer les nombreux 

adhérents passés sur le stand. Nous avons aussi 

accueilli quelques nouveaux adhérents après leur avoir 

expliqué tous les avantages que procure l’association.  

 

Les gagnants de la tombola des Foires de 
CHALONS et SEDAN sont  
 
M. Jean Michel MORLET de VERRIERES 51 
Mme Agnès GALLOIS de HAUVINE 08 
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RENCONTRES D’AUTOMNE 
 

 
 
Tous les deux ans, ces réunions sont un rendez-
vous privilégié pour se retrouver, faire 
connaissance et partager un moment convivial. 
Cette année encore, nous vous invitons à venir 
découvrir plus concrètement la vie de 
l’association, son actualité, ses projets… et 
surtout les personnes qui font vivre notre 
réseau. 
 

Une journée pour découvrir, échanger et 
participer 
Être adhérent, c’est bien plus que bénéficier des 
avantages proposés par l’association. C’est aussi 
pouvoir s’informer, échanger, faire entendre sa 
voix et participer à la dynamique collective. 
 

Lors de ces journées, notre partenaire GROUPAMA 
NE vous présentera un dossier sur la sécurisation 
du logement qui est une préoccupation majeure 
pour tous les propriétaires et locataires, face à 
l’augmentation des risques. 
 

Sur le bulletin d’inscription joint, vous découvrirez 
les autres dossiers qui seront présentés. 
 

Nous vous attendons nombreux pour cette journée 
placée sous le signe de l’information, de la 
convivialité et du partage ! 
 
 

« RESTONS MOBILES » : 
CONTINUONS SUR NOTRE LANCEE ! 
 

 
 

• Rester autonome le plus longtemps possible ; 

• Se mettre à jour sur les réglementations 
routières : ronds-points et giratoires, 
panneaux, vélos, trottinettes, etc. ; 

• Garder confiance en soi au volant, pour 
continuer à sortir, rencontrer du monde et 
éviter l’isolement. 

 

Telle est la raison d’être des ateliers « Restons 
Mobiles », animés par Denis JONET bénévole à la 
Prévention Routière. 
Organisés au plus près de chez vous, ces ateliers 
durent environ 3 heures et se déroulent dans une 
ambiance conviviale. Ils peuvent également être mis 
en place en partenariat avec une association locale. 
 

Un bilan très positif 
 

À ce jour, 10 réunions ont été organisées, réunissant 
environ 200 adhérents. 
Les participants ont particulièrement apprécié les 
thèmes abordés, avec une note moyenne de 9,7/10. 
Parmi les sujets les plus appréciés figurent notamment  

• la sécurité routière ; 

• les ronds-points et giratoires ; 

• les distracteurs, notamment l’usage du 
smartphone ; 

• les nouveaux panneaux et les évolutions de la 
réglementation. 

 

L’intervention est jugée très utile et les participants 
soulignent également la pédagogie et la bonne humeur 
de l’animateur. 
 

 

Et maintenant, continuons ! 
Ce beau succès ne doit pas nous faire oublier qu'il 
reste encore de nombreux adhérents qui n’ont pas pu 
participer à un atelier « Restons Mobiles », y compris 
dans les communes situées à proximité de celles qui 
ont déjà accueilli une réunion (voir carte ci-dessus) 
 
Bonne nouvelle : Denis JONET est prêt à animer de 
nombreux autres ateliers ! 
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ET SI VOUS DEVENIEZ RELAIS 
LOCAL DE L’ASSOCIATION ? 
 

 
 

Notre association vit grâce à ses adhérents, à 
leurs idées, à leurs initiatives… mais aussi grâce 
aux liens qui se créent au quotidien. 
 

Et si, vous aussi, vous deveniez relais 
local ? 
 

Être relais local, c’est avant tout faire le lien entre 
l’association et les adhérents de votre secteur. 
C’est partager une idée, proposer une activité, 
écouter les besoins, transmettre une information 
ou simplement contribuer à ce que chacun se 
sente moins isolé et davantage connecté aux 
autres. 
 

Chacun peut apporter quelque chose 
 

Il n’est pas nécessaire d’avoir beaucoup de temps, 
d’être un grand organisateur ou de posséder des 
compétences particulières. 
 

Selon votre disponibilité, vos compétences 
et vos centres d’intérêt, vous pouvez choisir la 

manière dont vous souhaitez vous impliquer. 
 

Vous aimez marcher ? Pourquoi ne pas proposer une 
petite randonnée ou une balade près de chez vous ? 
Vous êtes à l’aise avec le numérique ? Vous pourriez 
partager vos connaissances lors d’un atelier. 
 

Vous aimez organiser des sorties, échanger autour 
d’un café, transmettre des informations ou aller à la 
rencontre des autres ? Toutes ces initiatives peuvent 
contribuer à faire vivre le réseau local. 
 

Un rôle qui s’adapte à vous 
 

Il n’y a pas un modèle unique du relais local. 
Certains pourront s’investir régulièrement, d’autres 
ponctuellement. Certains auront envie de proposer 
des activités, d’autres préféreront être à l’écoute et 
transmettre les informations. 
 

L’essentiel n’est pas de faire beaucoup, mais 
de faire ce qui vous ressemble. 
 

Une idée, un contact, une heure de temps en temps, 
une activité partagée… peuvent parfois suffire à créer 

une rencontre et à faire naître une nouvelle 
dynamique. 
 

Un exemple concret : Organisez une réunion 
« Restons mobiles près de chez vous » 
 

Pour organiser une nouvelle réunion dans votre 
secteur, c’est très simple : 
 

• Vous recherchez une salle ou vous êtes en 
relation avec une association locale disposant 
d’une salle pouvant accueillir une trentaine de 
personnes ; 

• Vous  organisez une pause-café pour plus de 
convivialité ; 
C’est presque tout ! 

• Nous nous occupons des invitations et des 
inscriptions. 

 

Nous fixons la date avec Denis JONET, qui est prêt à 

repartir sur les routes ! 
 

Vous pouvez bien sûr intervenir au début ou à la fin de 

la réunion pour accueillir les participants ou présenter 

votre association, mais ce n’est pas obligatoire. 
 

Dans tous les cas, vous contribuerez à permettre à 

davantage d’adhérents de rester autonomes, 

confiants et mobiles le plus longtemps possible… et 

vous bénéficierez sans aucun doute de la 

reconnaissance des participants ! 
 

Alors, pourquoi pas une prochaine réunion « Restons 

Mobiles » près de chez vous ? 

 
 
 

RESSENTI, ATTENTES ET BESOINS DES 
NOUVEAUX ADHERENTS 
 

 
En début d’année 2026, nous avons décidé d’avoir un 
1

er
 contact téléphonique ou une 1

ère
 rencontre avec 

tous les nouveaux adhérents, dans les 3 à 4 mois de 
leur adhésion. 
 

Il s’agit d’un échange visant à bien les connaître, à 
déceler leurs besoins et leurs attentes. Il s’agit aussi de 
leur fournir des explications et des conseils sur les 
services rendus par notre association. 
 

Après 6 mois de fonctionnement de cette procédure, 
nous pouvons faire le constat suivant : 
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Ressenti des nouveaux adhérents : 
 

Les nouveaux adhérents, 

- sont agréablement surpris de cet échange et 

de cette attention manifestée à leur égard par 

l’association, via les membres de la 

commission développement. 

- apprécient favorablement cette démarche 

personnalisée, qui leur donne l’occasion de 

poser des questions sur le fonctionnement de 

l’association. 

- découvrent bien souvent des avantages ou 

services qu’ils ignoraient jusque-là. 

- sont très intéressés par les avantages tarifaires 

proposés par les partenaires (assurances, 

banques, commerçants, etc.) 

- sont très demandeurs d’informations dans tous 

les domaines et découvrent la richesse des 

contenus diffusés par l’association (via le site 

internet, les bulletins d’information, les lettres 

d’information, les tutoriels, la revue « le chêne 

vert », etc.) 

- se félicitent d’entrer dans une association qui 

s’engage dans des actions locales, de proximité et 

s’attache à créer et entretenir du lien social entre 

les adhérents, notamment à un moment où les 

personnes quittent la vie active et peuvent dans 

certains cas passer par des moments délicats. 
 

Ressenti des élus chargés du 1er contact 
 

Dommage que 

 

Trop d’appels téléphoniques n’aboutissent pas, 

peut-être parce que les adhérents sont marqués par 

les nombreux appels de démarchage téléphonique et 

donc ne « décrochent » pas. Afin de pallier ce 

problème nous leur enverrons désormais un SMS 

pour les prévenir de notre contact imminent. 

Trop de nouveaux adhérents ne consultent pas ou 

peu le site internet et ignorent des avantages ou des 

services dont ils pourraient bénéficier (carte moisson, 

loisirs, voyages, etc.). Nous les invitons à lire 

attentivement nos lettres d’information mensuelles et 

nos bulletins d’information trimestriels qui relatent la 

vie de l’association et les actions menées. 
 

Nous avions prévu de réunir en fin d’année, les 

nouveaux adhérents, nous les attendons nombreux 

lors des 6 réunions «  Rencontres d’automne ». 

 
 
 
 

LES LOISIRS PROPOSES PAR IR 51-08 
 

Les derniers voyages : 
 

CIRCUIT AU PORTUGAL 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Ce sont 83 adhérents qui ont participé à ce séjour au 

Portugal en MAI 2026. 

Le programme de ce voyage a été apprécié de tous : 

visites de Porto, la vallée du Douro avec dégustation et 

repas dans une quinta traditionnelle (domaine viticole 

de Porto), une usine de chêne liège, Coimbra, Fatima, 

un village de pêcheurs, Sintra, Lisbonne, etc, avec 

l’accompagnement de 2 excellents guides. 

Nous avons reçu beaucoup de retours positifs: 

groupes soudés, bonne ambiance, hôtel et repas de 

qualité, animation des soirées. 

Une vraie réussite qui nous conforte à vous proposer 

d’autres futurs voyages 
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SENIORS EN VACANCES 
 

 

 
Pour la première fois, nous vous avons proposé 

un séjour Séniors en Vacances à un tarif 

particulièrement intéressant.  

Celui-ci a eu du succès puisque 39 personnes y 

ont participé et 17 ont pu bénéficier de l'aide 

ANCV (Agence Nationale de Chèques Vacances) 

de 212 €. 

Ils ont séjourné à LAMOURA dans le Jura du 29 

Août au 05 Septembre dans le village vacances 

Neige et soleil. 

Différentes activités et visites étaient au 

programme (visites fromagerie  et musées, petite 

promenade, espace aquatique...) ainsi que des 

animations en soirée.  

Il s'est très bien passé, dans une bonne ambiance, 

de la bonne humeur et grâce aussi au personnel 

attentionné du centre de vacances.  

Un séjour apprécié par tous les participants et qui 

attendent le prochain. 

Des amitiés se sont créées et nous pouvons dire que 

notre objectif est atteint. 

 

Les prochaines sorties : 

 
LE SPECTACLE DES SARRYBIENS. 

 
 

Il aura lieu les 20 et 21 Février 2027 à la nouvelle salle  

de Cormontreuil . 
 
 
 
 

SORTIE THÉÂTRE :  

 

“La Jalousie” au théâtre de La Michodière à PARIS, les 
dimanche 8 et 22 novembre 2026.  
Une pièce mythique de Sacha GUITRY, nommée aux 
Molière 2026 dans la catégorie Meilleure Comédie, 
mise en scène et interprétée par Michel FAU avec 
notamment Gwendoline HAMON. 
 
 

VOYAGE 2027 :  

 

 
Circuit LES POUILLES.   

Les Pouilles, avec leurs paysages à couper le souffle et 

leur riche patrimoine culturel, vous attendent pour 

des souvenirs inoubliables. 
 

Nous vous proposons un choix pour les dates : 

soit du 11 au 18 mai 2027 soit du 20 au 27 mai 2027 . 

Le programme proposé par l’agence "Le Beau Voyage" 

(idem Portugal) vous emmènera de Naples à Pompéi 

en passant par Trani, Bari, Lecce, Alberobello et 

Matera 

 

 

Les adhérents sans adresse électronique, peuvent recevoir les propositions de sorties de 

la Commission Loisirs sur simple demande écrite auprès de notre secrétariat 


