
      AROPA INITIATIV’Retraite 56 
 

AROPA INITIATIV’Retraite 56 – 11 Rue des Genêts – 56190 MUZILLAC – Tél. 06.10.71.26.84             

Coordonnées
Nom      : ……………………………………………………. 
Prénom : …………………………………………………….
Date de naissance : …..../.….../…..…
Adresse : ……………………………………………............….……........
CP :……….……Commune : ……...........…………………...........
Téléphone fixe      : …………………………………………..
Téléphone mobile : ………………………………………….
Courriel (e-mail)    : ……….......................@................................ 

Vie professionnelle  
Nom de l'entreprise ou de l'organisme : …………………………………… 
       ………………………………………………………………………………………………………

Adhésion 2025   
  Veuillez cocher vos choix :  

 Je demande mon adhésion à l’AROPA INITIATIV’Retraite 56 à compter du 
01/01/2025. Le montant de votre cotisation est 20 €. 
Je souscris l’abonnement annuel à la revue trimestrielle Le Chêne Vert (8 €). 
Je souhaite acquérir la carte digitale CEZAM (14 €). Si vous souhaitez des 
cartes supplémentaires (conjoint/enfants), vous pourrez les commander 
directement sur le site cezam.fr, à la rubrique « mon compte ». 
 

Montant de votre règlement :  ,,,,,,,,,,,,,,,,,,, €  
 

 Je choisis le mode d’expédition et de règlement suivant : 

J’expédie  ce bulletin d’adhésion par courriel à Laurence Mocquet : lmocquet@orange.fr                                     
et effectue le  règlement de mes cotisations 2025  par  virement sur le compte   bancaire : ASSOC AROPA56    FR76 
1600 6360 1100 8219 2174 036 
 

J’expédie ce bulletin d’adhésion et le chèque de règlement de mes cotisations 2025 par courrier à : 
 Jean-Pierre LE BORGNE  4, Lot Le Boulaire - MERIADEC     56400 PLUMERGAT 
 

Fait le    : …...../....…../……..... 
à …………………………..............……............ 
                     
  Signature :  

 

Bulletin d’adhésion 2025 
En adhérant à l’AROPA 
INITIATIV’Retraite 56 j’accepte 
que mes données personnelles 
ci-contre soient enregistrées et 
utilisées pour gérer mon 
adhésion, m’adresser la 
communication diffusée et me 
fournir les services et 
prestations proposés. 
En ce sens, j’accepte que ces 
données soient transmises à la 
Fédération Nationale des 
associations INITIATIV’Retraite 
et à ses prestataires pour 
l’exécution de traitements 
mutualisés telles que l’édition 
des cartes d’adhérents, 
l’abonnement à la revue Le 
Chêne Vert ou la production de 
statistiques. 
Conformément au Règlement 
Général de Protection des 
Données, l’AROPA INITIATIV’ 
Retraite 56 s’engage à 
préserver la confidentialité de 
mes données personnelles et à 
ne pas les divulguer à d’autres 
entités. Je dispose également 
des droits à l’information, à la 
rectification et à la suppression 
de mes données personnelles 
en m’adressant à l’AROPA 
INITIATIV’Retraite56, 
responsable des traitements, 
par mail à 
initiativeretraite56@gmail.fr  
ou par courrier au secrétariat 
de l'association. 
 


