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L’ESSENTIEL 

Carte d'adhérent 
2022

Elle est dans cette en­
veloppe (si vous êtes à 
jour de cotisation).

Assemblée générale 
2022 :

Ce sera  le 12 avril à 

Voeuil et Giget

Le Chêne Vert du 
mois d’avril :

Il devait parler de la Cha­

rente et de notre associa­

tion. En raison de 

l’assemblée générale de 

notre fédération nationale 

qui suffira à garnir ce numé­

ro, les pages spéciales Cha­

rente seront dans le numéro 

suivant.

Sortie de printemps :

Prévue pour  début mai. 

Réservation Tohapi :

Il nous reste un crédit de réser­

vations à tarif préférentiel à uti­

liser. Envie d’une semaine de 

repos en mobil home : contac­

tez Solange Dussubieux.au 

05 17 79 21 10.

Partenariats avec les uni­
versités de pays :

En votre qualité de membres 

d’Aropa ­ INITIATIV’Retraites 16 

vous pouvez bénéficier des ac­

tions de l’Université de pays 

d’Horte et Tardoire et Sud Cha­

rente. Pour en savoir plus aller 

sur leur sites.

Autres infos pratiques au 
verso

Le mot du Président

Chères adhérentes, chers adhérents,

C’est avec beaucoup de plaisir qu’INITIATIV’Retraite 16 revient vers vous 
avec cette première Lettre d’INFO de l’année 2022 d'un nouveau format et 
qui accompagne votre carte d’adhérent.

En 2021, notre Fédération Nationale INITIATIV’Retraite a repris certaines 
activités. Nous avons pu assister au colloque national le 21 octobre à Paris. 
C’était la première réunion en présentiel depuis presque 2 ans. 

La réunion régionale d’automne a eu lieu à Celles-sur-Belle le 12 novembre 
2021. Cette journée a permis de retrouver des moments d’échange sur les 
préoccupations des différentes associations adhérentes à INITIATIV’Re‐
traite. Lors de cette réunion, la Fédération nationale nous a présenté le pro‐
jet de plateforme « INITIATIV’ pour demain ». Ce projet est le fruit d’une 
longue réflexion menée par les élus et les experts tout au long de l’année 
2021.

INITIATIV’Retraite a dressé un état des lieux sur la société Fran‐
çaise en général et sur la condition des retraités en particulier : les 
évolutions récentes et actuelles (la crise sanitaire : un révélateur et un accélé‐
rateur), le besoin de renforcer la cohésion sociale et sociétale, la nécessité de 
formuler des propositions et d'agir en s’appuyant sur les valeurs qui nous 
animent et sur notre expérience.

En s’appuyant sur ces observations, cette analyse et en s’adossant aux va‐
leurs mutualistes qui sont les siennes et les nôtres, notre Fédération Natio‐
nale a retenu avec « INITIATIV’ pour demain » trois grands domaines 
d’actions :

1 – Être acteur du débat public.

2 – Renforcer le lien social et contribuer à l’émergence de 
nouvelles solidarités.

3 – Participer activement à la prise en compte des préoccupa‐
tions environnementales.

Notre association a vocation à défendre les intérêts des retraités en garantis‐
sant des avantages économiques, touristiques, culturels, de formation grâce 
à des partenariats nationaux, régionaux et locaux. Mais INITIATIV’Retraite 
16 a aussi vocation à renforcer la cohésion sociale et sociétale et à favoriser 
le dialogue intergénérations. Plus que jamais ces valeurs présentent un 
caractère précieux et constituent un socle sur lequel s’appuyer pour ré‐
pondre aux aspirations de la société et en particulier des jeunes généra‐
tions.      

C’est pour parler et débattre de ces sujets d’aujourd’hui et de de‐
main que nous avons invité à notre prochaine Assemblée Générale 
du mardi 12 avril 2022, le sociologue Mr Michel BILLÉ. Il est confé‐
rencier et spécialisé dans les questions relatives à la vieillesse, aux handi‐
caps et à la sociologie de la famille.

Jean Pierre TOUZÉ.
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Actualités 

CARTES d’ADHERENT 2022

SI vous avez réglé vos cotisations 2022, la 
ou les cartes d’adhérent 2022 sont dans cette 
enveloppe. Cette carte peut vous être deman­
dée par les entreprises qui nous accordent des 
avantages : Crédit Agricole, Groupama, Mutua­
lia, etc..

Les partenaires

UNIVERSITE de Pays d’Horte et Tardoire

L’université de pays Horte et Tardoire commu­
nique par le biais de Lettres mensuelles pré­
sentant ses activités. Vous pouvez les 
consulter dans la rubrique Lettres mensuelles 
sur leur « blog » à l’adresse http://universite­
depays.blogspot.com/.

UNIVERSITE de pays du Sud Charente

Voici l’adresse de leur site Web : https://upsud­
charente.asso­web.com/

Vous y trouverez le programme pour le mois à 
venir et l’ensemble de leur offre.

TOHAPI : comment profiter de l’offre : 

1) Aller sur le site "salariés.tohapi" et saisir le 
code de consultation adhérent : BBS16380AR 
(en ce moment il y a des offres promotion­
nelles). 

2) choisir sa destination et son camping, puis 
pré­réserver. 

3) Solange Dusssubieux reçoit une information 
et valide la réservation.  

4) Envoyer le chèque correspondant au mon­
tant de la réservation à Nicole Fernandes, tré­
sorière INITIATIV' Retraite 16, 31 rue Gérard 
de NERVAL 16170 ST­YRIEIX/CHARENTE .

Les personnes intéressées peuvent contacter 
Solange Dussubieux si problème ou question 
particulière au 05 17 79 21 10. 

Voyage de printemps

Une sortie en Dordogne est prévue début mai 
en partenariat avec l'amicale des anciens de la 
MSA. Les grandes lignes en seront la visite des 
grottes de Villars et du château de Jumilhac.Le 
programme ainsi que les modalités d'inscription 
vous seront fournis lors d'une prochaine com­
munication.

Connectez­vous

Le site internet a fait peau neuve et son 
adresse est devenue : iniativ­retraite.fr. Le 
mode de connexion n’a pas changé. Par défaut 
c’est votre nom tel qu’imprimé sur votre carte 
d’adhérent et le mot de passe : votre numéro 
d’adhérent ou celui que vous avez enregistré 
vous­même.

Vos ateliers BIEN ETRE

Sur notre site internet, il y a le programme 
complet du 1er semestre des activités de 
l’ASEPT. Nous attirons votre attention sur le 
cycle d’ateliers Cap’Bien Etre (4 séances de 
2h30) à L’Isle d’Espagnac à partir du vendredis 
8 avri.l 

Fiscalité

Le crédit d'impôt lié à l'emploi d'un salarié à do­
micile : Quelles sont les activités concernées ? 
Quel est le montant du crédit d’impôt ? Qui et 
comment en bénéficier ? Voici le lien vers l'ar­
ticle de Bercy qui est très clair : https://
www.economie.gouv.fr/particuliers/credit­impot­
services­personne

Des mesures exceptionnelles ont été prises par 
le Gouvernement pour protéger le pouvoir 
d'achat des Français. Pour lire le communiqué 
de presse. https://www.gouvernement.fr/le­gou­
vernement­veut­limiter­la­hausse­du­tarif­de­l­
electricite­a­4

Nouvelles technologies :  la chaîne 
YouTube « Séniors numériques » : 

Les animateurs d'INIATIV'Retraite 31 ont mis 
en ligne trois nouvelles vidéos qui nous parlent 
de l’actualité sur leur chaine « YouTube » :

­ Mes courses en mode « drive » pendant la 

pandémie  

­ Doodle ou comment se mettre d’accord ra­

pidement pour une rencontre à plusieurs :

­ Doctolib : comment prendre rapidement un 

rendez­vous avec un médecin ou pour un vaccin
Vous pouvez retrouver les références de la 
chaîne dans les pages fédérales du site dans 
une nouvelle rubrique « Infos et sites utiles à 
connaître » : https://www.initiativ­retraite.fr/fe­
deration­nationale/informations­et­sites­utiles­
connaitre
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