
CONSEIL d’ADMINISTRATION 

                  du 11 SEPTEMBRE 2026  

      chez Jacqueline Kessas et André Reymond   

                                                                   « Matebourg » LE FOSSAT 
 

 

Présents : Michel BERDOT, Marcelle CASTAGNÉ, Michel CASTAGNÉ, Colette CHABÉ, André DE COCK, Jean-Pierre 

DEYMIER, Bernadette GAZAILLET, Jacqueline KESSAS, Catherine MATHIEU, Agnès RIALLAND, Simone SARRALIE, 

Florence SCHMUTZ, Thierry TRISCOS, Bernard VIGNEAUX. 

Excusés : Daniel BELONDRADE, Jackie BORT, Jacques LABERTY, Christian MARQUESTAUT. 
 

Le quorum est atteint, André DE COCK ouvre la séance. 
 

ORDRE DU JOUR : 

• Validation du CR du CA du 23 avril 2026  

• Activités passées depuis le dernier CA 

• Activités à venir en 2026 

• Projets 2027 

• Questions diverses 
 

COMPTE-RENDU : 
Le PV du CA du 23 avril 2026 est validé à l’unanimité. 
 

ACTIVITÉS PASSÉES EN 2026 : 
 

⬧ Séjour en Sud-Aveyron du 4 au 7 mai : 32 participants. 4 minibus. Hébergement et restauration de qualité.  

⬧ Journées dans le Tarn :  
Le 18 juin, pour les 16 Ariégeois, journée découverte de L’Isle-sur-Tarn et de Gaillac avec logement dans un 
hôtel à BRENS. 
Le 19 juin, journée interdépartementale à Albi avec 130 participants. Très réussie avec bonne organisation 
et bonne ambiance.  
 

⬧ Jazz à Foix le 23 juillet : 22 participants pour le repas et pour le concert avec Nicolas Gardel. 

⬧ Voyage à Madrid du 24 au 28 août : 26 participants. Satisfaction générale : température clémente, bon 
guide, bon groupe. 

⬧ Atelier « Escape game » sur le sommeil : lundi 7 septembre à Bézac. 9 participants dont 2 d’IR09 : Claudette 
et Colette. Atelier sous une forme originale, mais qui finalement n’apporte pas grand-chose pour améliorer 
son sommeil… 

 

ACTIVITÉS À VENIR EN 2026 : 
 

⬧ Journée randonnée pique-nique le mardi 15 septembre à Roumengoux : 

Organisation générale : Jean-Pierre Deymier. 

Accueil à partir de 8h sur le parking avec café (préparé par Jean-Pierre et Barbara avec le percolateur) et 

viennoiseries (achetées avec le pain par André). Et donc rendez-vous à 7h45 pour les administrateurs qui le 

peuvent… 

Accompagnateurs pour la rando 1 départ 8h30 : Jean-Pierre, René, Catherine, Agnès. 

Accompagnateurs pour la rando 2 départ 9h30 : Flo, Barbara, Michel B. 

Service pour les boissons à l’arrivée des randos, pour l’apéro et pour le repas : tous les administrateurs. 

Responsables grillade : Jean-Pierre, André, Michel. 

La veille, Jean-Pierre et Michel B installeront 4 barnums avec tables et chaises prêtées par la municipalité. 

Il faut apporter des plats de service pour la viande, et des roulettes ou ciseaux pour découper les pizzas. 

Sur place, des toilettes, des réfrigérateurs… 

 



⬧ Atelier équilibre. 1ère séance lundi 14 septembre de 16h à 17h30 à la mairie de Varilhes. 9 autres séances 

hebdomadaires jusqu’au mois de décembre. 
 

⬧ Soirée au festival de la magie le samedi 10 octobre à 21h à la Salle du Jeu du Mail à Pamiers : 50 personnes 

participeront.  

Jean-Pierre Deymier rappelle que l’avenue du Jeu du Mail sera interdite aux voitures.  

Nous enverrons une lettre d’info avec un plan pour indiquer les zones de stationnement possibles, les 

horaires de rendez-vous : - distribution des billets devant le chalet entre 20h et 20h15. Récupération de la 

boisson offerte au bar du festival à 20h15. 
 

⬧ Reprise des ateliers numériques le lundi 2 novembre à Foix sous la houlette de Thierry Tavernier. 
 

⬧ Conférence de Rémi Cabanac le vendredi 20 novembre de 14h à 17h au musée de la Résistance à Varilhes. 
L’entrée sera gratuite. 2 lettres d’infos seront envoyées pour des inscriptions en deux temps : 1ère inscription 
pour les adhérents d’IR09 avec date limite au 15 octobre. Si le nombre n’est pas suffisant pour remplir 
l’auditorium (100 places), il sera possible d’inviter des amis ou connaissances. 
Pot offert à préparer pour la fin de la conférence. 
 

⬧ Opérette « le pays du sourire » au théâtre de Carcassonne le dimanche 13 décembre à 15h 
Départ en bus du parking de Crescendo à Pamiers à 12h50. Arrivée à Carcassonne à 14h30.  
Départ de Carcassonne à 18h. Arrivée au Crescendo Pamiers à 19h40. 
Possibilité pour ceux qui le désirent de manger ensemble au restaurant Crescendo au retour. 
 

⬧ Commandes groupées : Envoyer les bulletins de commande à nos adhérents en même temps pour le 
Comté, le champagne et le miel de Roumengoux. 
 

PROJETS POUR 2027 : 
 

⬧ Entre le 11 et le 21 janvier avec la galette : Informations sur le PNR ? Agnès se renseigne. 
 

⬧ Entre le 15 et le 25 mars : une journée dans le Couserans pour visiter la papeterie à Engomer, ou (et) l’atelier 
du marbre à Moulis. Repas dans un restaurant.  
NB : Cette proposition est faite à la place de l’intervention annuelle de Claudine Mateos car les actualités 
fiscales et sociales 2027 seront probablement difficiles à cerner… André prendra quand même contact avec 
Claudine pour lui demander son avis. 
 

⬧ AG entre le 19 et le 30 avril (le 20 ou le 22 avril ?) : André va demander à Francis Rousseau ses disponibilités. 
Et Jacqueline se renseigne pour trouver une salle et un traiteur (ou un restaurant) libres au Carla Bayle. 
Budget pour le repas avec boissons : 35€ 
 

⬧ Séjour du 11 au 14 mai dans les Pyrénées Orientales : 
Hébergement prévu dans la résidence Mer et Golf à Port-Argelès. Programme à construire. 
 

⬧ Visite d’une journée à Toulouse : les 1, 3 ou 4 juin 
En avant-projet, visite théâtralisée avec Epok Tours dans le quartier Saint Georges et visite guidée du Musée 
des Augustins…. 
 

⬧ Journée interdépartementale organisée par IR82 le 17 ou le 18 juin 
 

⬧ Voyage fin août : 
Après avoir envisagé Milan et Paris, nous avons opté pour l’Alsace et allons étudier de près les propositions 
de l’agence Verdié et de l’agence Vacances Bleues. 

 

QUESTIONS DIVERSES : 
 Prochaine réunion du CA : jeudi 12 novembre à 9h à la Chambre d’agriculture à Foix. 


