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- Initiation a la pratique du velo a assistance électrique (VAE) encadreé par un éducateur
sportif diplomé.

- Balades a VAE a 10h30 et 14h30 avec parcours encadre et adapté aux seniors (60 ans et +)
Inscription obligatoire (10 places par balade).

Informations sur la journée et inscriptions au 06 69 35 33 30
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