
FORMATION  NUMERIQUE 2026 

à ANCENIS-SAINT-GEREON 
 
 

Objectif : se familiariser avec sa tablette et son smartphone 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un second atelier « initiation au numérique » sera organisé à 
l’automne 2026 par Initiativ'Retraite44 en collaboration avec 
l'ASEPT 

20 heures réparties sur 10 jours 

Les 10 séances sont prévues à Ancenis 

Les ateliers sont limités à 10 personnes, ils sont destinés aux 
personnes qui souhaitent apprendre et comprendre comment on utilise 
sa tablette ou son smartphone pour être presque autonome dans son 
utilisation  

Vous venez avec votre tablette ou votre smartphone  

La formation est gratuite 

Suite à l’Assemblée Générale nous avons 6 inscriptions, la liste est à 
compléter 
 

Vous souhaitez vous inscrire ? 
Envoyer un mail à Yves Gallard : ymgallard@gmail.com  

Près de 200 adhérents IR44 ont participé ces dernières années 
aux différents ateliers organisés avec l’ASEPT ou d’autres 
organismes, en particulier sur le numérique 


