72)mimiativs:  La cote d’OPALE / VVF de BLERIOT

Active & Solilaire

Situé aux portes de I'Europe, Blériot Plage est le point [ & iy B

idéal pour découvrir le Nord de la France depuis la
Cote d’'Opale jusqu’a ARRAS, le centre minier de
LEWARDE en passant par Saint OMER, la vieille ville
de LILLE et la découverte de BRUGES en Belgique
Nous vous proposons en complément une excursion
a Amiens, sa Cathédrale et les Hortillonnages a l'aller.

Tarif : de 1000 a 1100 euros

(assurance annulation comprise)

Séjour Séniors en vacances
avec participation ANCYV selon vos revenus

Programme de la semaine du samedi 04 au 11 septembre 2027

JOUR 1 » Trajet aller depuis Laval avec un arrét a AMIENS pour visiter la cathédrale
et découvrir les hortillonnages grace a une balade en barque
Arrivée en fin d'aprés-midi et diner au VVF.

JOUR 2 » Matin « Animation proposée par le village » :

Découverte libre de la dune, la plage et le détroit du Pas de Calais

Pot de bienvenue, Déjeuner au VVF.

Apres-midi « Calais porte de France » : Aprés une découverte du monument des
Bourgeois de Calais et de I'H6tel de ville a pied, vous partirez a bord de votre autocar
a la découverte des principaux monuments de la ville et alentours.



JOUR 3 » « Bruges, la Venise du Nord » :
Visite guidée de la ville a pied :
la halle a grains et le beffroi, la
place du Burg, la basilique, le
béguinage et les canaux.
Déjeuner au restaurant dans
une ancienne brasserie familiale
créée en 1564 et toujours en
activité (ou, selon disponibilités,
sur la Grand place dans un
restaurant typique Brugeois).
Ensuite, balade commentée en bateau sur les canaux.

Enfin, arrét dans une chocolaterie pour achats des célebres « pralines » belges.
Diner et soirée au VVF.

JOUR 4 » « Lille, capitale européenne de la culture » :
Visite du Vieux Lille avec un guide local en
autocar : quartier de la rue Royale, la Bourse,
I'Hotel de Ville et la citadelle de Vauban puis le
Lille moderne (Le Val et Euralille).

Déjeuner au restaurant vers la Grand Place.

Ensuite, visite libre de la demeure principale
concue dés 1929 par l'architecte Robert
Mallet-Stevens, la villa Cavrois se dresse sur
la colline de Beaumont a Croix, tel un
chateau moderne. Que ce soit par le détail de ses tracés ou I'harmonie des matériaux
utilisés, la Villa Cavrois infuse dans ses espaces, la richesse des influences artistiques
du début du XXe siécle.

Grace a une restauration de grande envergure, elle a retrouvé I'atmosphére
spécifique de chacune de ses pieces et présente aux visiteurs I'état 1932 : une
immersion inédite dans les recherches esthétiques de ce temps !

Diner et soirée au VVF.




JOUR 5 » « La Cote d’'Opale » :
Départ par I'autoroute a Saint-Valéry-
Sur-Somme. Cité médiévale avec les
vestiges des remparts, les tours
Guillaume, les petites rues pavées et
fleuries, I'église Saint-Martin et ses ex-
votos, les quais qui bordent |la Baie de Son
Somme, le quartier des marins « Le Courtgain » et ses charmantes maisons de
pécheurs toutes colorées. Déjeuner au restaurant sur le lieu d’ot Guillaume de
Conquérant partit pour la conquéte de '’Angleterre. Ensuite, retour par Le Crotoy, ville
portuaire. Arrét 3 Montreuil-sur-Mer : ses remparts, ses hotels particuliers du
XVllléme siecle, ses ruelles médiévales pavées, ses édifices religieux mais aussi ses
petites maisons pittoresques. Enfin direction Le Touquet. Au travers des lieux
incontournables qui font la renommée de la station, Le Touquet Paris-Plage présente
un patrimoine naturel et architectural exceptionnel ! Retour par I'autoroute.

Diner et soirée au VVF.

JOUR 6 » « Arras et le pays minier » :

Départ pour Arras par I'autoroute. Passage a Notre
Dame de Lorette, le mémorial de la Grande Guerre,
visite pédestre de la ville : les places flamandes, la
Grande Place et |la Place des Héros, les ensembles
architecturaux de style flamand, uniques en Europe,

I'hotel de ville de style

o néogothique et son beffroi.
Continuation pour Lewarde.
Déjeuner au Briquet (restaurant
des mineurs).

'apres-midi, visite guidée du
Musée de la Mine a Lewarde. Le Centre Historique Minier, le plus important musée
de la mine en France, propose au public de plonger dans l'univers de la mine a travers
sept grandes expositions thématiques relatant le quotidien du mineur et de sa famille,
I'histoire de I'exploitation du charbon ou encore la place des loisirs dans les cités.



Le public pourra également descendre au coeur de la mine grace a une visite guidée
des galeries du fond, rythmée par le vrombissement des machines et assister a une
rencontre-témoignage avec un ancien mineur pour compléter sa découverte de la
culture miniére.

Diner et soirée au VVF.

JOUR 7 » Matin « Boulogne-sur-Mer » :
Visite commentée en bus de Boulogne-sur-
Mer : la vieille ville entourée de remparts, les
souvenirs napoléoniens (le camp de la Légion
d’'Honneur, la colonne Napoléon), le port de
péche, premier port francais. Retour par la
Cote d’Opale : les caps Blanc-Nez et Gris-Nez,
la Baie de Wissant.

Déjeuner au VVF.

Aprés-midi « Saint-Omer » : Départ pour Saint-Omer avec passage devant la
cathédrale Notre-Dame, le plus bel édifice gothique de I'Artois. Visite commentée de
la ville puis temps libre.

Puis, visite de la Coupole de Wizernes, centre
d’histoire de la guerre et des fusées. |l s’agit
de la plus importante base souterraine de
fusées V2 jamais construite. Parcours d'une
heure trente : découverte des galeries
souterraines, montée sous la coupole par
ascenseurs 42 métres plus haut, visite des
salles de cinéma et accés aux deux circuits de
visite « Le Nord de la France dans la main
allemande » et « Des armes secrétes
allemandes a la conquéte spatiale » pour découvrir la face cachée de la guerre et de la
conquéte spatiale.

Diner et soirée au VVF.

JOUR 8 » Départ apres le petit déjeuner et fourniture d'un pique-nique a emporter
pour le déjeuner.

Lordre de ces visites peut étre modifié en fonction de la disponibilité des sites et des
conditions météorologiques
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Modalités de réservation :

Les inscriptions sont prises par ordre d’arrivée a Uaide du formulaire a
compléter ou par mail ou par courrier (cachet de la poste faisant foi) a
Marylene Levrard 12 rue de bocage 53210 Argentré.

Elles sont réservées aux adhérents d’INITIATIV’ Retraite 53 a jour de leur
cotisation 2026.

Ce séjour bénéficie pour tous les participants d’un tarif préférentiel
ANCV. Pour cela, nous devons fournir sans exception tous les
documents suivants (a nous envoyer) :

La copie recto et verso de votre carte d’identité ou de votre passeport
La copie de votre Responsabilité Civile (3 demander a votre assureur)

La copie de votre avis d'Imposition 2026 (sur les revenus 2025),
correspondant a la déclaration réalisée au printemps 2026

Le chéque d’acompte de 450 euros au nom d’'INITIATIV'Retraite 53

Votre inscription sera définitive quand nous aurons recu I'ensemble des
documents ci-dessus. lIs devront nous parvenir au plus tard le 30
septembre, Merci a I'avance !

Voici le baréme 2026 pour pouvoir bénéficier d’'une remise ANCV
supplémentaire de 212 € / personne

MNombre de
parts fiscales

Revenu net imposable en €
Personne seule 17066 22814 28563 34311 40060 45808

Couple marié
Ou pacsé - — 32199 37948 43696 49445

l 1,5 z 2,5 3 3,5

« En cas de désistement a la suite du versement du 1°" acompte, des frais de
dossier resteront a votre charge (20 euros par personne ou 30 euros par
couple »

En cas de besoin, vous pouvez contacter Christian Cornu au 0684958066



7)) INITIATIV 53 Bulletin de Pré-inscription £
MJJ a retourner avant le 10 septembre 2026 - vv F
La cote d’Opale
~ du04 au 1l septembre 2027
8 jours — 7 nuits
Entre 1 000€ et 1100€

(assurance annulation incluse)

Tes vacances en famille

Depuis la baie de Somme jusqu’a Bruges :
e St Valéry sur Somme
* Le Touquet Paris Plage
e Cap Blanc nez — Gris nez — Calais

e Le Vieux Lille et la Villa Cavrois
e St Omer et la Coupole de Wizernes
 Arras et le Centre Minier de Lewarde

Bulletin de pré-inscription a retourner avant le 10 septembre 2026 a Marylene LEVRARD
ou par mail a : initiativ.retraite53@gmail.com 12 rue du Bocage 53210 Argentré

Nombre: ... personne(s) s’inscrit (ou s’inscrivent) pour participer a ce voyage.

Réservation prioritaire aux adhérents d’INITIATIV’ Retraite 53 (avec cotisation 2026 a jour)
Séjour dans le cadre de SENIORS EN VACANCES: le chéque d’acompte de 450 euros sera a envoyer en
septembre 2026 accompagnés de tous les documents a fournir (derniére page du programme)

« Pour les voyages et en cas de désistement a la suite du versement du 1°" acompte, des frais de dossier resteront a
votre charge (20 euros par personne ou 30 euros par couple »



